ADULTS JUNIORS

WOMEN'S MEN’S 12 5K 19 3
3,5 36 5 4 22,7 32 13,5K 1 20
4 36%° 55 4,5 23,1 33 1 1,5 20,6
4,5 373 6 5 23,6 34 2 2 21,3
5 38 6,5 5,5 24 35 2,5 3 22
5,5 3873 7 6 24,4 36 3,5 4 22,6
6 39" 7.5 6,5 24,9 37 4 5 23,3
6,5 40 8 7 25,3 38 5 6 24
7 40?3 8,5 7,5 25,8
7,5 41" 9 8 26,2
8 42 9,5 8,5 26,7 KIDS
85 42 10 9 271 ----
9 433 10,5 9,5 27,6 8,5K
9,5 44 11 10 28 27 9,5K 10 16,6
10 44?B 11,5 10,5 28,4 28 10K 10,5 17,3
10,5 453 12 11 28,9 29 10,5K 11 18
11 46 12,5 11,5 29,3 30 11,5K 12 18,6
11,5 46°" 13 12 29,8
12 47'» 13,5 12,5 30,2
12,5 48 14 13 30,7
13 48°R 14,5 13,5 31,1
13,5 493 15 14 31,6

Jak spravn é zméfit délku chodila?

« Stoupnéte si na list papiru a patu pevné pfitisknéte ke sténé.

« Pak perem a pravitkem nacrtnéte ¢aru tésné pred nejdelSim palcem.
» Zméite vzdalenost od stény k ¢are, kterou jste pravé nakreslili.



